信息学院2017心理健康活动月|Part5素质拓展训练
2017年5月24日14:00，我院王嘉宇老师带领由心理委员及朋辈心理社成员组成的十人队伍，参加由心理健康教育中心主办、城市与环境学院承办的“阳光护航 快乐成长”素质拓展训练。
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本次训练主要以小组游戏的方式进行，在场学生共分为9个小分队，进行5轮游戏：巨人脚印、驿站传书、心心相印、珠行万里、神笔马良。
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在游戏中，同学们积极热情，通过相互的配合与协调，顺利完成任务。活动结束后，带队老师带领大家对本次活动进行了反馈总结。

供稿：信息学院朋辈心理社

